Libelle- Autismuszentrum gGmbH

® Beratungs und Therapiezentrum
L I be I Ie flr Autismus-Spektrum-Stérungen

Elterntraining

Ziele und Inhalte

Lernen, mit autistischen Herausforderungen im Alltag gut umzugehen und die Kinder in ihrer
Entwicklung zu unterstitzen. Vermittlung von Prinzipien und Techniken im Umgang mit
herausfordernden Situationen, die sich im Zuge des Autismus ergeben, sowie
Wissenserweiterung zum besseren Verstandnis des eigenen Kindes.

e Kennenlernen, eigene Anliegen einbringen, mehr Giber Autismus erfahren
e Positive Seite sehen und ein ressourcenorientierter Blick auf das Kind

e Das Verhalten meines Kindes besser verstehen

e Umgang mit Herausforderungen im Alltag Teil 1

e Umgang mit Herausforderungen im Alltag Teil 2

e Kraftquellen und Unterstitzung im Alltag

Zielgruppe

Eltern von Kindern im Autismus-Spektrum (alle Schweregrade) im Volksschul- bis Jugendalter.
Insbesondere bei Neudiagnosen sinnvoll, aber auch im spateren Verlauf.

Gruppenzusammensetzung: Finf bis sieben Personen.

Termine

Drei Termine zu je 210 Minuten. Genaue Termine werden noch bekannt gegeben.

Kosten

Kosten fir gesamten Kurs: € 330 p. P.

Anmeldung mit beiliegendem Anmeldebogen (Riickseite) iiber Biiro — Libelle:
E-Mail: office@libelle-autismuszentrum.at

Telefon:  +43 676 64 21 947
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Libelle- Autismuszentrum gGmbH

e Beratungs und Therapiezentrum
L I be I Ie flr Autismus-Spektrum-Stérungen

VOR-ANMELDUNG

Elterntraining

Geplanter Start: Herbst 2026
3 Termine a 4 Einheiten

ANMELDUNG FUR:

Name:
Geburtsdatum:
KONTAKTDATEN
StrafRe/Nr.:
Postleitzahl/Ort:

E-Mail-Adresse:

Telefonnummer:

- ASS-Befund beilegen (auRer: Diagnostik/Libelle)

-  KOSTEN: € 330 p. P. — privat zu bezahlen

Ort, Datum Unterschrift
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