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Angebote fiir Fachpersonal

ONLINE-Kurzseminar: ADHS und Autismus- Dr. Wolfgang

21.03.202
03.2025 Spektrum Kaschnitz

Dipl.-Psych. Harald

16.05.2025 VORTRAG: Fallstricke in der Kommunikation ,
Matoni

ONLINE-Seminar: Die ESDM Methode — ein
27.06.2025 innovativer Ansatz der friihen Férderung von Mag.? Judith Sams
Kindern mit Autismus-Spektrum-Stérung




Libélle

Angebote fiir Interessierte

Dipl.-Psych. Harald

16.05.2025 VORTRAG: Fallstricke in der Kommunikation )
Matoni

ELTERNTREFF:
25.04.2025 Unverbindlicher Treff fur Eltern und Angehorige Mag. Paul Zach
von Menschen im Autismus-Spektrum




Universitatslehrgang:

"Trainer*in fliir Menschen mit Autismus-Spektrum-

Storung”
Marz 2026 — Juni 2027

In Kooperation mit der

Medizinische Postgraduate
Universitdt Graz | School

Zulassung auch ohne Reifepriifung moglich!

Inhalt: Ziel dieses Ausbildungslehrganges ist die Vermittlung theoretischer Grundlagen (iber
Autismus-Spektrum-Stérungen (ASS), sowie der praktischen Arbeit mit Menschen aus dem
autistischen Formenkreis. Darliber hinaus werden umfassende und praktikable Informationen
Uber die derzeit bestehenden und wissenschaftlich fundierten Ansatze der Diagnostik sowie
Behandlung von Autismus-Spektrum-Stérungen geboten.

Dauer: Marz 2025 - Juni 2026, berufsbegleitend

(11 Wochenendblocke, jeweils Samstags von 9.00 — 16.30 Uhr und
Sonntags von 9.00 — 12.30 Uhr; + 1 zusatzlicher Samstagsblock online)

Ort: Horsaal/Seminarraum der Medizinischen Universitat Graz und ONLINE.

Zielgruppe: Personen, die mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit Autimus-
Spektrum-Stérungen im beruflichen Alltag befasst sind, wie
Psycholog*innen, Arzt*innen, Lehrer*innen, Erzieher*innen,
Kindergarten- und Behindertenpdadagog*innen, Friihforder*innen uvm.

Kosten: € 4.290,-- fir den gesamten Lehrgang

Anmeldung: ab Oktober 2024/unverbindliche Vormerkung jederzeit moglich
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Libelle fir Fachpersonal

ONLINE-GRUNDLAGENKURS:
Autismus-Spektrum-Stérungen im
Kindergarten- und Schulalltag

Dieser Grundlagenkurs soll einen Uberblick tiber theoretische und praktische Grundlagen zur
Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit einer Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) im
Kindergartenalltag geben. Kinder mit ASS haben — unabhangig von ihren intellektuellen
Fahigkeiten — haufig mit unterschiedlichen Herausforderungen zu tun, wie z.B. zeitliche
Orientierung und Zeitgefiihl, raumliche Organisation, Handlungsorganisation, Flexibilitat,
Entscheidungen treffen, Perspektiviibernahme, Einfiihlungsvermégen sowie soziale Signale
wahrnehmen als auch zu interpretieren und noch vieles mehr. Demnach ist es das Ziel dieses
Grundlagenkurses ein besseres Verstandnis fir die besondere Wahrnehmung und die
besonderen Verhaltensweisen von Kinder im AS zu erhalten und gezielte Hilfestellungen und
Handlungsmaoglichkeiten zu erhalten, um diese Kinder bestmdglich unterstiitzen und fordern
zu kdnnen.

Inhalte sind dabei u.a. folgende:

- Uberblick tiber die Diagnose ASS

- Neuropsychologische Erklarungsansatze zum besseren Verstandnis der Wahrnehmung und
des Verhaltens von Kindern mit ASS

- Kontakt- und Beziehungsaufbau

- Aufbau von Motivation, Ausdauer und Selbststandigkeit

- Kommunikation und soziale Interaktion

- Umgang mit schwierigen Verhaltensweisen

- Konkrete Hilfestellungen fur schwierige Situationen (u.a. Visualisierungen, Aufbau von
Strukturen und Planen, Social Stories)

- Konkrete, personliche Fallbesprechungen im Zuge einer Einzelsupervision

Termine: nachmittags, 15.00 — 18.00 Uhr. ONLINE.

Block 1: Dienstag, 04.03.2025: Diagnosekriterien

Block 2: Dienstag, 25.03.2025: Neuropsychologie

Block 3: Dienstag, 29.04.2025: Beziehung und Kontakt, Struktur

Block 4: Dienstag, 13.05.2025: Umgang mit herausfordernden Verhalten
Block 5: Dienstag, 03.06.2025: Forderung der sozial-emotionalen Entwicklung

Zielgruppe: Lehrer*innen, Elementarpadagog*innen, Sonderkindergartenpadagog *innen,

Padagogische Assistenzen, Erzieher*innen, alle die mit Kindern im Kinder-
garten- und Schulalltag zu tun haben

Gesamtkosten: 600 Euro fiir 5 Blocke (20 EH) + individuelle Einzelfachsupervision (21 EH)



Libelle fir Fachpersonal

ONLINE-Kurzseminar:
,ADHS und Autismus-Spektrum“

Rund 70 % der Kinder/Jugendlichen mit Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) sind auch von einer
Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung (ADHS) betroffen. Umgekehrt wird bei rund
13 % der Kinder/Jugendlichen mit ADHS auch ASS diagnostiziert. Dieses Seminar behandelt
die phanomenologischen Gemeinsamkeiten und Unterschiede sowie Behandlungsoptionen
fur Menschen mit ASS/ADHS.

Termin: Freitag, 21.03.2025 um 15:00 Uhr
Ort: Online
Zielgruppe: Personen, die sich beruflich mit Kindern, Jugendlichen und

Erwachsenen mit einer ASS befassen

Referent: Dr. Wolfgang Kaschnitz
Kinderpsychiater und Kinderarzt, Oberarzt an der
Universitdtsklinik Graz fiir Kinder- und
Jugendheilkunde

Kosten: €110,--




Libelle fir Fachpersonal

ONLINE-Kurzseminar
,Medizinische Therapie bei ASS“

Psychopharmaka stellen in der Behandlung von psychiatrischen Erkrankungen einen
Teil der Behandlungsmoglichkeiten dar. Auch bei Autismus Spektrum Stérungen
konnen verschiedene Psychopharmaka zum Einsatz kommen. Dies insbesondere im
Hinblick zur Behandlung von komorbiden Symptomen wie Aggressionen,
selbstverletzendem Verhalten, Schlafstorungen, Zwangen, Tics, ADHS oder
Depressionen.

In diesem Seminar méchten wir einen Uberblick (iber die einzelnen Gruppen der
Psychopharmaka, deren Indikationen und mégliche praktische Anwendungen geben.

Termin: Freitag, 23.05.2025, 15:00 — 18:00 Uhr
Ort: Online
Zielgruppe: Personen, die sich beruflich mit Kindern, Jugendlichen und

Erwachsenen mit einer ASS befassen

Referenten: Dr."" Sylvia Kaschnitz
Kinder- und Erwachsenenpsychiaterin,
Leiterin des Zentrums fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie Oberwart

Dr. Wolfgang Kaschnitz

Kinderpsychiater und Kinderarzt, Oberarzt an der
Universitdtsklinik Graz fiir Kinder- und
Jugendheilkunde

Kosten: € 110,-- pro Person



Libelle fir Fachpersonal

ELTERNSEMINAR in Prasenz:
Vorbereitung meines Kindes im Autismus-
Spektrum auf die Schule

Wie kann ich mein Kind mit ASS auf den Einstieg in die Institution
Kindergarten/Schule bestmaoglich vorbereiten, damit ein guter Start gelingen
kann?

Der Einstieg in Kindergarten und Schule wird oft von groRer Sorge von Seiten des Elternhauses
begleitet. Jeder Neueinstieg bedeutet eine grofRe Veranderung fir das Kind und kann stress-
bedingt zu vermehrten Verhaltensauffalligkeiten fiihren.

Diese sorgen nicht nur zur Verunsicherung und Ratlosigkeit im Betreuungsteam, sondern
konnen auch den Familienalltag schwer belasten.

Was kann ich schon vorab zu Hause mit dem Kind (ben, damit der Stress fir mein Kind
vermindert wird?

Wie kann ich mein Kind in der Eingangsphase unterstiitzen, damit der Einstieg fiir mein Kind
erleichtert wird?

Worauf sollte ich besonders achten, damit die positive Entwicklung meines Kindes geférdert
werden kann?

In diesem Workshop soll auch ein besonderer Wert auf den Austausch unter den Eltern gelegt
werden. Erfahrungen und bewdhrte Strategien kénnen gerne weitergegeben werden. Ebenso
kénnen fiir aktuelle Fallbeispiele individuelle Lésungsansdtze in Riicksichtnahme auf die
Besonderheiten des betroffenen Kindes und auf die spezielle Familiensituation gemeinsam
erarbeitet werden.

Termin: 23.05.2025

Uhrzeit: 17.30-20:30 Uhr

Ort: vor Ort im Libelle-Autimsuszentrum
Zielgruppe: Interessierte

Referent: Dipl.-Pad.in Veronika Weinberger

Diplompddagogin, Sonderschullehrerin, Multi-funktionelle
Férdertherapeutin nach Muchitsch, Special Trainerin fiir
Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérung

Kosten: €110,--
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Libelle fir Fachpersonal

VORTRAG:
,Fallstricke in der Kommunikation“

Auffélligkeiten in der (sozialen) Kommunikation sind ein zentrales Kriterium fir die Autismus-
Diagnostik.

Das Verstehen von , Ublicher” Alltagssprache, von begleitender Gestik oder Mimik erschliet sich
autistischen Menschen meist nur eingeschrinkt bzw. teilweise unter Anleitung und mit Ubung. Es
erschwert oder verwehrt ihnen am Leben in der Gemeinschaft teilzuhaben, z.B. in eine Schulklasse
integriert zu sein, Freunde zu haben oder ihre Starken zu zeigen. Das gilt fiir Kinder wie auch fur
erwachsene Menschen im Autismus-Spektrum.

Im Seminar werden beispielhaft eine Vielzahl von ,Fallstricken” vorgestellt.

Kennenlernen und (optimalerweise) Verstehen entsprechender ,Fallstricke” sind Voraussetzung zum
Bestehen im gemeinsamen Alltag.

Termin: Freitag, 16.05.2025, 15.00 — 18.30 Uhr
Ort: Libelle-Autismuszentrum

Zielgruppe: Interessierte

Referent: Harald Matoni

Diplom-Psychologe, Psychologischer
Psychotherapeut, Autismus Inhouse-
Fortbildungen

Kosten: €110,--
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Libelle fir Fachpersonal

ONLINE-SEMINAR:

,Die ESDM (Early Start Denver Model) Methode - ein innovativer
Ansatz der frihen Forderung von Kindern mit Autismus-Spektrum-
Storung”

Die Entwicklung eines Kindes ist ein ganzheitliches Konzept, in dem verschiedene Bereiche eng
verbunden ineinandergreifen. Gerade bei tiefgreifenden Entwicklungsstérungen ist es unsere
Aufgabe, in der Forderung und Behandlung umfassende Systeme anzuwenden, die eine
moglichst authentische Entwicklung anregen.

In den ersten Lebensjahren ist das Gehirn noch sehr plastisch. Erfahrungen in dieser Zeit
beeinflussen den Aufbau verschiedener neuronaler Strukturen. Das ESDM nutzt dieses grolRe
Potential, um durch spezifische gemeinsame Erfahrungen die neuronale Reifung nachhaltig so
zu beeinflussen, dass eine allgemeine Reduktion autismusspezifischer Symptome erzielt
werden kann. Dabei dient das gemeinsame Spiel dazu dem Kind den Sinn der Kommunikation
zu vermitteln und die Freude an der Interaktion zu starken.

In einem eintdgigen Seminar erhalten Sie einen Einblick in die relevanten Theorien und wie
sich dieser Ansatz in der Praxis fur Sie umsetzen l3sst.

Termin: Freitag, 27.06.2025, 12.00 — 19.30 Uhr
Ort: Online
Zielgruppe: Personen, die sich beruflich mit Kindern, Jugendlichen und

Erwachsenen mit ASS befassen

Referentin: Mag.? Judith Sams

Klinische und Gesundheitspsychologin, Leiterin
Tagesklinik: Institut fiir Heilpddagogik Salzburg,
Vorstandsmitglied: Verein VIA Salzburg.

Kosten: € 185,-- pro Person
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Libelle fir Fachpersonal

ONLINE-Seminar:
»,Love on the Spectrum®” — Pubertit, Freundschaft
und Beziehungen bei Jugendlichen und jungen
Erwachsenen mit hochfunktionalen Autismus

Das Bediirfnis nach Freundschaft, Liebe, Sexualitdt und Partnerschaft ist bei Menschen mit
hochfunktionalem Autismus ebenso vielfaltig, wie bei allen anderen Menschen auch. Deshalb
setzen wir uns in diesem Seminar mit den Themen Pubertat, Sexualitat, Kérperwahrnehmung
sowie mit Freundschaft und (Liebes-) Beziehungen bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen
mit ASS auseinander.

Dabei werden folgende Themen ndher behandelt:

= Pubertat bei Jugendlichen mit ASS

= Herausforderungen in Schule, Ausbildung, Arbeit sowie mit Gleichaltrigen
= Liebe, Sexualitdt und sexuelle Orientierung im Autismus-Spektrum

= Beziehungsaufbau und was es dafiir braucht

Zudem werden Forderinhalte, Materialien und Rahmenbedingungen vorgestellt, die fir
Jugendliche und junge Erwachsene im hochfunktionalen Bereich bei den Themen
Freundschaft, Partnerschaft und Sexualitat hilfreich sein kdnnen.

Termin: noch nicht fixiert / Sommersemester 2025

Ort: Online

Zielgruppe: Personen, die mit Jugendlichen und jungen
Erwachsenen mit hochfunktionalen Autismus
arbeiten

Referentinnen: Mag.? Krista Steinbacker

Klinische und Gesundheitspsychologin, Special Trainerin
ASS, Kinder-, Jugend- und Familienpsychologin

Kosten: noch nicht fixiert
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Vortrage fur
Interessierte/

Eltern



L | be I Ie fur Interessierte

Seminar:

Wie bereite ich mein Kind im Autismus-Spektrum auf
Kindergarten/Schule bestmoglich vor?

Termin: 23.05.2025

Uhrzeit: 17.30-20.30

Ort: vor Ort im Libelle-Autimsuszentrum
Zielgruppe: Interessierte

Referent: Dipl.-Pad.in Veronika Weinberger

Diplompddagogin, Sonderschullehrerin, Multi-funktionelle
Férdertherapeutin nach Muchitsch, Special Trainerin fiir
Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérung

Kosten: €110,--

Anmeldung: Anmeldebogen ausfiillen und an die
Libelle-Autismuszentrum gGmbH Uibermitteln
Mail: office@libelle-autismuszentrum.at
Post: Theodor-Korner-Stral3e 113a, 8010 Graz
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L | be I Ie fur Interessierte
VORTRAG:

,Fallstricke in der Kommunikation“

Auffalligkeiten in der (sozialen) Kommunikation sind ein zentrales Kriterium fir die Autismus-
Diagnostik.

Das Verstehen von ,liblicher” Alltagssprache, von begleitender Gestik oder Mimik erschlieRt sich
autistischen Menschen meist nur eingeschrinkt bzw. teilweise unter Anleitung und mit Ubung. Es
erschwert oder verwehrt ihnen am Leben in der Gemeinschaft teilzuhaben, z.B. in eine Schulklasse
integriert zu sein, Freunde zu haben oder ihre Starken zu zeigen. Das gilt fir Kinder wie auch fir
erwachsene Menschen im Autismus-Spektrum.

Im Seminar werden beispielhaft eine Vielzahl von ,Fallstricken” vorgestellt.

Kennenlernen und (optimalerweise) Verstehen entsprechender ,Fallstricke” sind Voraussetzung zum
Bestehen im gemeinsamen Alltag.

Termin: Freitag, 16.05.2025, 15.00 — 18.30 Uhr
Ort: Libelle-Autismuszentrum

Zielgruppe: Interessierte

Referent: Harald Matoni

Diplom-Psychologe, Psychologischer
Psychotherapeut, Autismus Inhouse-
Fortbildungen

Kosten: €110,--
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AUTISMUS-ELTERNTREFF

Fir Eltern/Erziehungsberechtigte/Bezugspersonen von Kindern und Jugendlichen im
Autismus-Spektrum

Unser Elterntreff gibt Ihnen die Moglichkeit:
Zum Miteinander reden — Zuhoren - Erfahrungen austauschen — Wut - Trauer und Erfolge
teilen...
Die Inhalte der Elterntreffs richten sich nach den Bedirfnissen und Winschen der
Teilnehmer*innen.
Die Eltern- und Angehdérigentreffs werden von einer/m unserer Klinischen Psycholog*innen
mit facheinschlagigen Aus- und Fortbildungen im Bereich ASS und langjahrigen Erfahrungen
im Umgang mit Menschen im Autismus-Spektrum begleitet und moderiert.
Bei Bedarf werden Fragen beantwortet und Informationen zum Thema ASS bereitgestellt.

Anmeldung: Anmeldebogen via email: office@libelle-autismuszentrum,
schicken.

Kosten: 30 Euro pro Treffen;

Néachster Termin: 25.04.2025, 17.15 - 19.00 Uhr

Mag. Paul Zach
Im Libelle-Autismuszentrum



Allgemeine Geschaftsbedingungen — Libelle-Autismuszentrum gGmbH

Anmeldung

Ihre Anmeldung ist nur schriftlich moglich: anhand des Anmeldebogens, den wir Ihnen gerne
zuschicken, oder einfach tiber E-Mail an: office@libelle-autismuszentrum.at unter Angabe der
Kontaktdaten: Name, Anschrift, Tel.-Nr., bzw. (iber unsere Homepage moglich. Mit der

Anmeldung verpflichten Sie sich zur Zahlung der Veranstaltungsgebihr. Rechnung schicken
wir lhnen postalisch zu (im Nachhinein).

Gebiihren

Spatestens zwei Wochen vor Beginn der Veranstaltung sind die Kosten unter Angabe der
Veranstaltung — sieche Anmeldebogen — zu Gberweisen.

Bezahlte Teilnahmegeblihren werden nur riickerstattet, wenn eine Veranstaltung nicht
stattfindet!

Die angegebenen Kosten beinhalten den Teilnahmebeitrag inkl. ev. Unterlagen.

Riicktritt

Bis zum Anmeldeschluss ist der Rucktritt kostenfrei. Nach dem Ende des Anmeldeschlusses,
sowie bei Nichterscheinen ist der Teilnahmebeitrag in voller Hohe zu entrichten, auller es wird
eine Ersatzteilnehmerln genannt.

Zeit- und Ortsverschiebung
Der Veranstalter behalt sich eine Absage, bzw. eine terminliche oder raumliche Verschiebung
der geplanten Fortbildung vor.

Sonstiges
Bei Fragen zu Themen und Inhalten einzelner Veranstaltungen oder zur Organisation wenden

Libélle

Libelle-Autismuszentrum gGmbH
Telefon: 0676/6421947
Theodor-Kérner-StrafSe 113a, 8010 Graz
office@libelle-autismuszentrum.at
www.libelle-autismuszentrum.at

Sie sich bitte an uns:
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